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二氧化碳 甲烷
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1 食物生产准备

农用机械，农场
建筑耗能

动物性与植物性
食物生产

2 农场生产

食物系统温室气体的范围



⅓ 全球温室气体排放来自食物系统

160 亿吨CO2e, 2012-2017全球年均排放

数据来源: Crippa, M., Solazzo, E., Guizzardi, D., Monforti-Ferrario, F., Tubiello, F. N., & Leip, A. (2021). 
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农场到餐桌 食物消费
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中国食物系统GHG排放



中国食物系统：农场生产环节甲烷排放值得关注

甲烷（CH4）排放

● 动物肠道发酵
● 畜禽粪便
● ⽔稻种植

氧化亚氮（N2O）排放

● 氮肥使⽤
● 畜禽粪便

⼆氧化碳（CO2）排放

● 农⽤机械使⽤
● 农场建筑能耗
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数据来源: 基于EDGAR-Food database 计算



中国食物系统：食物运输和零售GHG排放增速最快

食物包装：食物包装材料的⽣产和消费

食物加⼯：食品企业加⼯能耗

食物运输：长距离运输的增加

食物零售：食物⽣鲜冷冻制冷0
100000
200000
300000
400000
500000
600000
700000
800000
900000

1990 2015

������	���



��� 
��� 
��� 
�	�

数据来源: 基于EDGAR-Food database 计算



如何推动食物系统减排

个人行
为改变

企业

政府



政府：支持食物系统减排的政策

• 林地保护、退耕还林

食物⽣产准备

• 氮肥零增长、测土配方、有机肥替代、畜禽粪便资源化利用

农场⽣产

• 冷链绿色物流改造、电器能效标识

农场到餐桌

• 垃圾分类、餐厨垃圾资源化利⽤

食物消费



企业：支持食物系统的技术

食物⽣产准备

•垂直农业

农场⽣产

•卫星遥感监测

•甲烷抑制剂和
硝化抑制剂

•饲草料改进

•⼈造⾁

农场到餐桌

•低GWP值制冷
剂使⽤

•货运车电动化

食物消费

•餐厨垃圾处理
器

•餐厨垃圾厌氧
发酵



个人行为改变

减少来⾃毁林地区食物
消费

采取均衡膳食结构，例如“星球
健康饮食”

购买本地和当季果蔬

减少食物浪费，进⾏垃
圾分类

食物
生产
准备

农场
生产

农场到
餐桌

食物
消费



政府

个人企业


