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良好实践指南简介

• 本指南侧重分享城市在废弃物处理中能够减
少温室气体排放并降低环境污染的良好实践。

适用范围

• 参与废弃物管理的政府决策和执行部门
• 以及其相关的技术和研究支持机构。

适用对象

• 广泛代表性：既有来自人口密集经济发达城
市，也有来自处在城镇化和工业化进程的城

市。

• 技术可得性：技术应用已经规模化和商业化。
• 数据可得性：基于公开可获得的数据。

良好实践选
择的标准
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良好实践指南简介

● 背景

● 良好实践: 生活垃圾处理处置

● 良好实践: 市政污泥处理处置

● 废弃物处理的温室气体排放的监测、报

告与核查（MRV）

● 政策建议

3



背景：
废弃物处理与温室气体减排

• 党的十九大报告中提出了将“引导应
对气候变化国际合作，成为全球生态
文明建设的重要参与者、贡献者、引
领者”。

• 2030碳达峰，2060碳中和“双碳目标”
的提出。

中国废弃物处理的温室⽓体排放
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良好实践:
生活垃圾处理处置

• 城市在⽣活垃圾综合处理体系
下探索的城市从源头削减、回
收利⽤到最终处理处置过程中
的良好实践。

• 生活垃圾分
类

源头削减

• 可回收物的循
环利用

回收利用

• 厨余垃圾处理和
利用

能源回收

• 垃圾焚烧发电
• 垃圾填埋气回收

处理与

处置
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厨余垃圾处理和利用

• 生物稳定/ 生物干化处理
o 品质4 混合生活垃圾

• 堆肥
o 品质1（未进入消费段的食物垃圾）
或者品质3（家庭厨余垃圾）

• 厌氧消化
o 品质1-3 类型垃圾（餐饮、庭院和
厨余垃圾等）
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厨余垃圾处理利用案例

● 厨余垃圾处理项目（西安、太原和宁波）

● 采用建设-经营-转让（BOT）或建设-拥有-经营（BOO）模式，

● 核心工艺环节均为预处理除杂/三相分离/油脂利用/厌氧消化/沼气提纯

利用/沼液沼渣处理

● 统筹规划及协同处理具有重要的意义
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良好实践：市政污泥
处理处置中的低碳方
案

• 市政污泥直接厌氧消化
处理+⼟地利⽤

在市政污泥有机质丰富的情况下，例如已经

建立雨污分离管道的城市，污水处理厂可以

通过升级设备，将厌氧消化作为一种污泥稳

定化处理的方法：

● 厌氧消化通过微生物作用将污泥中的有

机物转化为沼气，从而使污泥中的有机

物稳定化。

● 沼气经过提纯后形成的天然气可发电或

用于车载燃料。

● 经过厌氧消化后的污泥在泥质达到国家

关于污泥处置中对土地改良泥质、园林

绿化用泥质和农用泥质的相应标准的前

提下可实现土地利用。
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良好实践：市政污泥
处理处置中的低碳方
案

• 市政污泥与厨余垃圾联
合厌氧消化处理+⼟地利
⽤

由于中国市政污泥中含水率高、有机质含量较低

且含砂量大，沼气的产气量也会降低。在这种情

况下，污水处理厂厌氧消化系统运行处理的污泥

量可能低于其设计容量。因此，城市可以考虑将

厨余垃圾与市政污泥进行联合厌氧消化这一低碳

方式来处理市政污泥：

● 向污水处理厂的厌氧消化系统中添加食物垃

圾，或者将市政污泥添加到餐厨垃圾中可以

填补未利用的容量并提高消化池效率。

● 利用现有资金和基础设施，更好的发挥规模

效应。

● 厌氧消化后针对沼渣的处理需要政策支持和

各部门的协调来实现。
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市政污泥处理利用案例

● 以厌氧消化技术路线为主

● 国际（纽约和洛杉矶市）和国内案例（北京和深圳）

● 国内目前较常用的则是由政府和社会资本合作的模式来共同参与污泥处理处置项目的建

设和运营。

● 如果城市已经建成有餐厨垃圾处理厂，可以考虑与当地市政污泥进行联合厌氧消化。

● 污泥进过厌氧消化处理的过程中产生的沼气用于发电，污泥处理后的泥饼或者沼渣用于

土地利用。

● 厌氧消化后针对沼渣的处理需要政策支持和各部门的协调来实现。
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良好实践：监测、报告和核
算（MRV）

• MRV体系设计准备⼯作

● 识别利益相关方

○ 在设计MRV体系时应考虑到不同利益
相关方的的协调与合作，以提高数据和

信息的准确性和一致性。

● 确定MRV体系的边界和范围
○ MRV体系应有明确的边界，以便于准
确、全面地计算减排量。

● 确定基准线

○ 计算由项目导致的减排量需比较项目实施

后的排放量与基准线的差。
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良好实践：监测、报告和
核算（MRV）

• MRV体系的设计
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• 监测计划
o 监测计划一般记述项目设施的基本信息、
应被的收集数据、如何记录整合并上报相

关数据以及确保数据质量的相关措施。
• 数据缺失替代方案

o 一般来说，应使用较为保守的、且受其他
数据支持的替代方案。

• 数据上报
o 城市可参考相关的温室气体排放清单所收
集的数据，以便体现生活垃圾及污水污泥
处理项目的温室气体减排效益在城市整体
减排中的角色。

• 数据核查
o 数据核查一般应由有官方认可的独立第三
方进行。



政策建议

• 通过参考这些实践经验来推动城
市在废弃物管理领域的绿色低碳
发展，从而助力城市应对气候变
化行动。

● 按照源头削减、分类回收和资源利

用的原则进行生活垃圾的管理。

● 通过立法保障和政策衔接来实现废

弃物的系统性全流程管理。

● 通过统筹规划与协同处理提高废弃

物管理的经济性。

● 建立废弃物处理温室气体排放的

MRV体系。

● 建立多方参与机制推动有效的废弃

物管理和政策实施。
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感谢聆听，期待您的反馈！

报告可以通过访问我们的网站进行下载：
www.igdp.cn

http://www.igdp.cn/

